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LA MESTIZA - Easy run

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

2000

ALERGENOS

CEREALES
CCN GLUTEN

O

LECHE

%

HUEVGCS

PESCADO

O

CRUSTACECS

MOLUSCCS

FRUTCS DE

CASCARA CACAHUETES

@

SESAMO

ALTRAMUCES

tas

MOCSTAZA

APIO

Qe

SULFITOS

PLATOS

1.1.

ARROZ CRUJIENTE CON
TARTAR DE TOMATE SECO

v

v

4

1.2.

_ CROQUETA DE JAMON
IBERICO CON MAYO PIMIENTO

v

13

CROQUETA DE QUESO
PAYOYO CON ESPINACAS

1.4.

BUNUELO DE BACALAO
CONMAYQ SOJA

1.5.

PIADINA DE CHISTORRA,
QUESQO Y PESTO

v

ANACARDO

16.

MANTOU DE MAGRA
CON TOMATE

1.7

MINI CROISSANT DE
STRAKTARTAR

1.8.

BAOAZ| DE PATO
PEKIN

RN RN EEN

v

v

ALMENDRA

1.8.

GYOZA DE POLLITO DE
CORRAL Y MAYO SESAMO

v

v

v

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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LA MESTIZA - Barra cero

O

@®

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

©

PLATOS

ALERGENOS conanie | teche | huevos | pescapo | crusTAceos |MoLuscos FEIOS O | cacanueTes | sésamo |ALTRAMUCES | MoSTAZA | APIO o | sutrmos
»4 TARTARDEATUN | V¥ ¥ 7
tostas
CEVICHE DE CORVINA Y LECHE v
22 DE TIGRE DE MARACUYA
23 TIRADITO DE SALMON, ‘/ / / /

MARACUYA Y SESAMO

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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CEREALES
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LA MESTIZA - Platos frios

O

FRUTCS DE

@®

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

©

PLATOS

ALERGENOS CON GLUTEN LECHE HUEVCS PESCADO | CRUSTACECS | MOLUSCOS CASCARA CACAHUETES | SESAMO |ALTRAMUCES | MCSTAZA APIO SCIA SULFITOS
BURRATA, VINAGRETA, v v
3.1. TOMATE, AVELLANA AUMENDRAS AVELL
.,  ENSALADILLADE v | v v v
& BACALAO
- SALPICON DE " 4 v v v

LANGOSTINOS

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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LA MESTIZA - Platos calientes

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

@

FRUTCS DE

@

tas

09

CURRY VERDE, COCO

ALMENDRA

ALERGENOS CON GLUTEN LECHE HUEVCS PESCADO | CRUSTACECS | MOLUSCOS CASCARA CACAHUETES | SESAMO |ALTRAMUCES [ MOSTAZA APIO SCJA SULFITOS
PINTADA DE CURRY RQOJQ,
4.1. PUNTALETE Y ELOTES ‘/ / J ’/ '/
PUERRO CONFITADO CON
42 SATAY DE CACHUETE '/ ‘/ '/
45  PATOLAQUEADO v v v v F
5 CIERVO CON v & v " 4
- ZANAHORIA AL CACAO
(%]
0 ALCACHOFAS CONFITADAS EN
= | 45 SOPADE PARMESANO Y TRUFA / /
S PADANO
a.
46, MEJILLONES BOUCHOT v v v

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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LA MESTIZA - Brasas

@®

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

@

©

PLATOS

ALERGENOS cg:Réfﬁf.iN LECHE HUEVCS | PESCADC | CRUSTACECS | MOLUSCCS FEESTSSRT CACAHUETES [ SESAMO [ALTRAMUCES | MOSTAZA | APIO SCJA SULFITOS

» DORADA BRASA v
& LUBINA A LA v

= ESPALDA
=5  PLUMA IBERICA
5, LOMOALTO DE VACA
55 SOLOMILLO DE VACA v
s6 RODABALLO v

i BILBAINA
i ALMEJAS A LA v

- BRASA

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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LA MESTIZA - Arroces

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

ALERGENOS

CEREALES

O

%

O

FRUTCS DE

@

©

CON GLUTEN LECHE HUEVCS PESCADO | CRUSTACECS | MOLUSCOS CASCARA CACAHUETES | SESAMO |ALTRAMUCES | MOSTAZA APIO SCIA SULFITOS
B SENORET v | ¥ v v
- PARPATANA, v v
- PIQUILLOS
& VENTRESCA v v v v
e JOSELITO
SEPIONET, v v v v
6.4 ALCACHOFA Y KINCHIE
(73]
2| ;5 ARROZHUERTANO v
2

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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LA MESTIZA - Postres

CONTENIDO DE ALERGENOS DE CADA PLATO

FRUTCS DE

@

09

PLATOS

ALERGENOS conGLuTen| LECHE HUEVOS | PESCADO | CRUSTACECS | MOLUSCCS CASCARA | CACAHUETES SESAMO |ALTRAMUCES [ MOSTAZA APIO SOJA SULFITOS
71 Sowemerrucsras| Y| Y[ Y v
PISTACHO
S A A
HELADO DE CHOCOLATE| v v v

7.3.

64% Y CRUMBLE

TODAS LAS ELABORACIONES PUEDEN CONTENER TRAZAS DE OTROS ALERGENOS
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